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序　言

真正的艺术创作，除了要有灵感，更多的是对
生活要有深切的体验。

能把日常的生活状态不带半点拼凑痕迹地写进
词里，恐南唐后主李煜与古代第一才女李清照外无
他，这也正是本书将二者作品收录成辑的初衷。

李煜，南唐中主李璟第六子，少年无心宫中争
夺，向往自由文人的生活，其作品前期大都描写宫
廷奢侈生活和男欢女爱之情，对其中的沉迷与陶
醉，他毫不掩饰，始终保持纯真的性情。后期的词
作，主要是描写词人的那种亡国之痛，可谓血泪至
情，他不愿做皇帝却被推上了皇位，做了皇帝却又
成为阶下囚，这种苦痛，非一般人能及。而也正因
如此，才奠定了他在文学史上的杰出地位，难怪
《人间词话》评：“后主之词，真所谓以血书者
也。”

而李清照的一生，以南渡为分水岭，前后两个
时期的生活也是大相径庭。她出身名门，父亲李格
非是苏门“后四学士”之一故李清照自小生活环境
优越，其成长过程中与当时的著名文人和政客均有
来往，天赋加上环境使得她取得不小的成就。前期
她的词作大多描写少女初恋和少妇生活，体验至真



至切，语言毫无顾忌。我们从词的内容也不难看
出，词人那时的生活的确是优越无忧的。“靖康之
难”后，李清照先后经历了亡国丧夫之痛，这种痛
苦经历使得词人的风格发生巨大变化，词人本多
情，更何况遇到这样的变故？“物是人非事事休，
欲语泪先流。”满眼的凄凉与亡国痛，怎能让词人
再有先前的欢愉？也正因如此，其后期词作有了男
子般的气概与意境。

他们二人，一个词中之帝，一个婉约之宗，有
着相似的境遇：无论是人生经历还是词的创作，都
可以分为前后两个时期，更重要的是，他们都是在
经历了家破国亡的苦痛之后，才登上了词作的巅
峰。

本书选取的词，均是被后人争相传诵的佳作，
如李煜的《虞美人》《忆江南》《浪淘沙》《相见
欢》，李清照的《如梦令》《声声慢》《蝶恋花》
《武陵春》等等，读来不免心同身受。为方便阅读
理解，本书首先介绍了词人的生活经历，对每首词
都有注释与赏析，因水平有限，欢迎方家指正，是
为序。
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