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第一单元  活动·探究

活动任务单

我们前边已经学过不少诗歌，

有过对“天上的街市”的遐想，

对“未选择的路”的怅惘，对黄

河“一泻万丈”的赞颂；还可能

有过写诗的冲动，甚至已经体验

过诗歌创作的快乐。在此基础上，

这个单元我们继续学习诗歌，完

成下列任务。

任务一

学习鉴赏。独立阅读教材提供

的六首诗作，涵泳品味，把握

诗歌意蕴，体会诗歌的艺术

魅力。

任务二

诗歌朗诵。学习朗诵技巧，举

行朗诵比赛。朗诵时，注意重

音、停连、节奏等，把握诗歌

的感情基调，读出感情，读出

韵律。

任务三

尝试创作。选择一个对象，写

一首小诗，抒发自己的情感。

在写作过程中，注意句式和节奏。



2 活动·探究 第一单元

任务一     学习鉴赏

学习鉴赏这六首诗歌，可以采用如下阅读策略：

1. 先独立阅读每首诗，不要参考任何资料，记下你的初读感受。

2. 结合注释、旁批或所给资料，再读诗歌，看看是否有了更多的理解、

更深的感受。

3. 反复朗诵，看看能否回答下列问题：

◎ 你觉得这几首诗的感情基调分别是怎样的？

◎ 诗歌的感情基调主要是通过哪些词语或形式表现出来的？

◎ 这几首诗有哪些意象？它们分别具有怎样的特点？

◎ 诗人通过这些意象描绘了怎样的画面或营造了怎样的意境？

◎ 这几首诗分别抒发了诗人怎样的思想感情？

◎ 当你朗诵时，你将通过哪些手段（比如语气、语调、语速、重

音、停连）来传达诗作的情感？

4. 如果以上问题全都能回答出来，说明你自主学习很有收获；如果还有

些问题解决不了，没关系，请和小组其他同学共同探讨或与老师进行

交流。

5.  在完成以上任务的基础上，任选一首你喜欢的诗，写一段赏析文字，

与同学们分享。



3活动·探究任务一

北国b风光，

千里冰封，

万里雪飘。

望长城内外，

惟余莽莽c；

大河上下，

顿失滔滔d。

山舞银蛇，

原驰蜡象e，

欲与天公f试比高。

须g晴日，

看红装素裹h，

分外妖娆i。

江山如此多娇，

引无数英雄竞折腰j。

“望”是领字，所

领起的景物远非目力

所能及。对此，你是

怎样理解的？

1  沁园春·雪
a

 
毛泽东

1936年2月，毛主席率领红一方面军从陕

北出发，准备东渡黄河，进入山西西部。在陕

北清涧海拔千米、白雪覆盖的塬上，他面对茫

茫雪野、苍茫大地，胸中豪情激荡，写下了这

首词。

a 选自《毛泽东诗词集》（中央文献出版社1996
年版）。

b 〔北国〕指我国北方。

c 〔惟余莽莽〕只剩下白茫茫一片。

d 〔滔滔〕这里指黄河波涛滚滚的样子。

e 〔山舞银蛇，原驰蜡象〕群山好像（一条条）

银蛇在舞动，高原（上的丘陵）好像（许

多）白象在奔跑。原，作者自注：“原指高原，

即秦晋高原。”蜡象，白色的象。

f 〔天公〕指天。

g 〔须〕等到。

h 〔红装素裹〕形容雪后天晴，红日和白雪交相

辉映的壮丽景色。

i 〔妖娆（ráo）〕娇艳美好。

j 〔折腰〕弯腰行礼，这里是倾倒的意思。
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