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主编的话

同学们，欢迎大家使用这套数学教科书，希望它能成为你们学习数学的好帮手。

为什么要学习数学呢？最主要的理由有两方面：

数学应用很广泛。数学是重要的基础科学，是开启科学大门的金钥匙。华罗庚说：

“宇宙之大，粒子之微，火箭之速，化工之巧，地球之变，生物之谜，日用之繁，数学无

处不在。”当今，由于与计算机技术的结合，数学已渗透到人类社会的各个领域。在我们

的生活、学习、工作乃至娱乐中，数学的作用与日俱增。

数学使人更聪明。数学是锻炼思维的体操。学习数学能使我们更合乎逻辑、更有条

理、更严密、更精确、更深入地思考和解决问题，能增强我们的好奇心、想象力和创造

性，有助于提高学习能力。懂得并能运用数学，就意味着你有更多的机会和选择。

如何使用这套教科书学好数学呢？下面提出一些想法，供大家参考。

勤于思考，勇于探究，善于归纳。数学的发展源远流长，我们所学的数学基础知识，大

多是从丰富的实际背景中抽象概括而成的。例如，当你感到 “人很多”“月亮很圆”“速度变

了”时，会进一步想到人数的估算、圆的特征、速度的变化规律等，由此又可引发关于数量和

图形的一系列问题，这是一个循序渐进、由表及里、逐步深入的过程。这套书安排了 “思考”

“探究”“归纳”等栏目，引导大家经历上述过程，通过观察、分析、猜想、试验、推理、反

思、交流等活动获取数学知识，积累学习经验，逐步学会发现、提出、分析和解决问题。

巩固基础，注重运用，提高能力。学数学首先要充分重视概念、公式和定理等，并且

要通过解题等实践活动，深化认识和提高能力。为此，这套书设计了 “复习巩固”“综合

运用”“拓广探索”等不同层次的习题，每章后面都有 “数学活动”。学习这些内容时，同

学们应加强独立思考，认真地分析问题、探寻解题思路、落实解题步骤，并要及时反思解题过

程。只要采取科学合理的、适合自己的学习方式，学数学、用数学的能力一定能不断提高。

开阔视野，自主学习，立足发展。数学通今达古、博大精深，奥妙无穷。为使同学们

在更广阔的数学天地中提升自学能力，这套书提供了 “阅读与思考”“观察与猜想”“实验

与探究”和 “信息技术应用”等选学内容。希望同学们通过生动活泼、积极主动的学习，

培养更广泛的数学学习兴趣，不断增强探究能力。

千里之行，始于足下，让我们从七年级上册开始学习吧！在这册书中，数的范围扩充

到了 “有理数”，由此拓展了研究问题的领域。“整式的加减”让你认识含字母的式子及其

运算，从而体会从算术到代数的发展。“一元一次方程”提供了重要的数学工具，用它能

更好地变未知为已知。“几何图形初步”带你进一步领略丰富多彩的图形世界。

同学们，你们处在学习数学的最佳时期，学好数学将会终生受益。未来的世界等待你

们去建设，科学的高峰等待你们去攀登。预祝你在新的学习征途上不断奋进！
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第一章　有理数

在生活、生产和科研中，经常遇到数的表示和运

算等问题．例如：

（１）北京冬季里某一天的气温为－３℃～３℃．
“－３”的含义是什么？这一天北京的温差是多少？

（２）某年，我国花生产量比上一年增长１．８％，

油菜籽产量比上一年增长－２．７％． “增长－２．７％”

表示什么意思？

（３）夏新同学通过捡、卖废品，既保护了环境，

又积攒了零花钱．下表是他某个月的部分收支情况

（单位：元）．
收支情况表　　　 年 月

日期 收入（＋）或支出（－） 结余 注释

２日 ３．５ ８．５ 卖废品

８日 －４．５ ４．０ 买圆珠笔、铅笔芯

１２日 －５．２ －１．２ 买科普书，同学代付

这里，“结余－１．２”是什么意思？怎么得到的？

上面的例子涉及 “３－（－３）＝？”等新问题．
本章我们将在小学认识负数的基础上，把数的范

围扩充到有理数，并在这个范围内研究数的表示、

大小比较和运算等．有了这些知识，上述问题就

能顺利解决了．
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１．１ 正数和负数

数的产生和发展离不开生活和生产的需要．

　　 由记数、排序，产

生数１，２，３，…

　　 由表示 “没有”“空

位”，产生数０

　　　　由分物、测量，产

生分数１
２
，１
３
，…

图１．１１

　　你能说说３，

１．８％，３．５ 等 的

实际意义吗？

　　本章引言中，表示温度、产量增长率、收支

情况时，既要用到数３，１．８％，３．５等，还要用

到数－３，－２．７％，－４．５，－１．２等，它们的实

际意义分别是：零下３摄氏度，减少２．７％，支

出４．５元，亏空１．２元．

23

　　中国古代用算筹

（表示数的工具）进行

计算，红色算筹表示正

数，黑色算筹表示负数．

我们知道，像３，１．８％，３．５这样大于０的

数叫做正数．像－３，－２．７％，－４．５，－１．２这

样在正数前加上符号 “－” （负）的数叫做负数．

有时，为了明确表达意义，在正数前面也加上

“＋” （正）号．例如，＋３，＋２，＋０．５，＋
１
３
，

… 就是３，２，０．５，
１
３
，…．一个数前面的 “＋”

“－”号叫做它的符号．

０既不是正数，也不是负数．

２
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例　（１）一个月内，小明体重增加２ｋｇ，小

华体重减少１ｋｇ，小强体重无变化，写出他们这

个月的体重增长值；

（２）某年，下列国家的商品进出口总额比上

年的变化情况是：

美国减少６．４％，　　德国增长１．３％，

法国减少２．４％， 英国减少３．５％，

意大利增长０．２％， 中国增长７．５％．

　　 “负”与 “正”

相对．增长－１，就是

减少１；增长－６．４％，

是什么意思？

什么情况下增长

率是０？

写出这些国家这一年商品进出口总额的增

长率．

解：（１）这个月小明体重增长２ｋｇ，小华体

重增长－１ｋｇ，小强体重增长０ｋｇ．

（２）六个国家这一年商品进出口总额的增长

率是：

　　美国　－６．４％，　德国　１．３％，

　　法国　－２．４％， 英国　－３．５％，

　　意大利　０．２％， 中国　７．５％．

	�

如果一个问题中出现相反意义的量，我们可以用正数和负数分别表示

它们．

１．２０１０年我国全年平均降水量比上年增加１０８．７ｍｍ，

２００９年比上年减少８１．５ｍｍ，２００８年比上年增加

５３．５ｍｍ．用正数和负数表示这三年我国全年平均

降水量比上年的增长量．

２．如果把一个物体向右移动１ｍ记作移动＋１ｍ，那

么这个物体又移动了－１ｍ是什么意思？如何描述

这时物体的位置？

３
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