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南怀瑾先生，1955年于台湾省基隆市。

詹阿仁摄影
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南怀瑾先生简介
南怀瑾先生，戊午年（1918 年）出生，浙江省乐清县（今乐清

市）人。幼承庭训，少习诸子百家。浙江国术馆国术训练员专修班第二

期毕业，中央陆军军官学校政治研究班第十期修业，金陵大学社会福利

行政特别研究部研习。

抗日战争中，投笔从戎，跃马西南，筹边屯垦，曾任大小凉山垦殖

公司总经理兼自卫团总指挥。返回成都后，执教于中央陆军军官学校军

官教育队。其间，遇禅门大德袁焕仙先生而发明心地，于峨眉山发愿接

续中华文化断层，并于大坪寺阅《大藏经》。讲学于云南大学、四川大

学等院校。

赴台湾后，任中国文化学院（今中国文化大学）、辅仁大学、政治

大学等院校和研究所兼职教授。二十世纪八十年代曾旅美、居港。在

台、港及旅美时期，创办东西（文化）精华协会、老古出版社（后改组

为老古文化事业股份有限公司）、《人文世界》杂志、《知见》杂志、

美国弗吉尼亚州东西文化学院、ICI 香港国际文教基金会，主持十方丛

林书院。

在香港期间，曾协调海峡两岸，推动祖国统一大业。关心家乡建

设，1990 年泰顺、文成水灾，捐资救患；在温州成立南氏医药科技基

金会、农业科技基金会等。又将乐清故居重建，移交地方政府作为老幼

文康中心。与浙江省合建金温铁路，造福东南。

继而于内地创办东西精华农科（苏州）有限公司；独资设立吴江太

湖文化事业公司、太湖大学堂、吴江太湖国际实验学校；推动兴办武汉

外国语学校美加分校；推动在上海兴办南怀瑾研究院（恒南书院）；恢

复禅宗曹洞宗祖庭洞山寺；支持中医现代化研究——道生中医四诊仪研

制与应用；资助印度佛教复兴运动；捐建太湖之滨老太庙文化广场。
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数十年来，为接续中华文化断层心愿讲学不辍，并提倡幼少儿童智

力开发，推动中英文经典课余诵读及珠算、心算并重之工作。又因国内

学者之促，为黄河断流、南北调水事，倡立参天水利资源工程研考会，

做科研工作之先声。其学生自出巨资，用其名义在国内创立光华教育基

金会，资助三十多所著名大学，嘉惠师生云云。其他众多利人利民利国

之举，难以尽述。

先生生平致力于弘扬中华传统文化，并主张融合东西文化精华，造

福人类未来。出版有《论语别裁》《孟子旁通》《原本大学微言》《老

子他说》《金刚经说什么》等中文繁简体及外文版著述一百四十余种。

且秉持继绝兴亡精神与历史文化责任感，自行出版或推动出版众多历史

文化典籍，并藏书精华数万册。

要之：其人一生行迹奇特，常情莫测，有种种称誉，今人犹不尽识

其详者。

壬辰年（2012 年）仲秋，先生在太湖大学堂辞世，享年九十五

岁。
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出版说明
南怀瑾先生一生致力于传播中国传统文化，他的论述涉及的学问领

域之广，作品的影响力之大，在当代都是首屈一指的。南怀瑾先生的作

品，素来有深入浅出、通俗易懂的特色，但是毕竟体量宏富，万象森

罗，已正式出版的中文简体版作品超过五十种，总字数近千万，且以分

门别类的专著为主，因而对于一般读者来说，阅读的门槛和压力还是有

的。

我们策划这套书的目的，是为广大读者提供一种更轻松、关联性更

强的阅读体验，也希望有更多新的读者通过这套书走近南怀瑾先生，走

近中国传统文化。

为了达到这个目的，我们为每一本书设定了一个主题。每个主题一

方面对应着南怀瑾先生作品中的一个重要内容板块，另一方面对应着与

读者的关联性。每一本书一般由几个章节构成，每一章聚焦全书主题的

一个方面，由几篇文章构成。每篇文章由标题引领一个相对完整和独立

的叙述，大部分文章篇幅在三千字左右。每篇文章素材的选择，遵循知

识性、趣味性和启发性三个原则。我们力求让每一篇读起来都是“散
文”的体验，体量轻小，易于阅读和归纳理解，而篇章之间又组成更大

的叙述和主题，让读者有层层渐进、步步深入的体会。

具体到《正道的谋略》这一册，关注的是中国传统文化中有关做人

成事策略的话题，侧重于传统谋略智慧对个人在日常生活中做人做事的

启示。以儒家精神来看，即是所谓“格物、致知、诚意、正心、修身、

齐家、治国、平天下”的成才路径；从道家思想切入，则是关于“立身与

事功”“出世与入世”“内圣与外王”“阴谋与阳谋”“王道与霸道”，乃至“领
导学”“帝王学”“纵横术”等内容。我们整理南怀瑾先生的著述，综合儒

道两家的内容，将本书分为七个单元，分别讲解“原则与目标”“规律与
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